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Agenda
21.03.2026 bis 27.03.2026

Ausstellungen

Ausstellung "Spliigen, preisgekront: 30 Jahre Wakkerpreis" Ausstellungen

Datum: bis 31.7.2026, 09:00 - 18:00

Ort: Stall 13, Oberdorf 13, 7435 Splugen

Kontakt: Gemeinde Rheinwald, Luisa Baselgia, Telefon: +41 81 630 91 27, luisa.baselgia@rheinwald.ch,
viamala.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Kostenlos

1995 wurde Spliigen mit dem renommierten Wakkerpreis geehrt. Zum 30 Jahre Jubildum machen Biindner Heimatschutz
und Gemeinde Rheinwald eine Ausstellung. Keine Anmeldung erforderlich.
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Veranstaltungen

Y% Viamala

21. Marz 2026 | Samstag

Clubmeisterschaften SC Avers mit Skiball Sport, Brauchtum / Fest
Zeit: 09:00

Ort: Skilifte Avers - Cawettalift, Juppa , 7447 Avers

Kontakt: Skiclub Avers, Buchli Claudia, claudia.buchli@gmx.ch, skiferien-graubuenden.ch

Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis 19.3., Nachmeldungen am Samstagmorgen mdglich

Preis: Startgeld pro Rennen: Erw. CHF 15.00, Kinder CHF 10.00

Mit Riesenslalom, Fassdaubenrennen und Snowboardrennen. Alle kdnnen an allen 3 Rennen teilnehmen, oder auch nur
an einem. Anmeldung erforderlich bis 19.03.26. Am Abend Skiball mit Freinacht in Cresta.

Borse fiir Kinder im Friihling Markt/ Messe
Zeit: 14:00 - 16:00

Ort: Mehrzweckhalle Thusis, Schléssliweg 4, 7430 Thusis

Kontakt: Pumuckl's Borse fir Kinder, Claudine Petrig, Telefon: +41 79 760 05 62, claudine.petrig@bluewin.ch

Wir verkaufen fiir Kundinnen gut erhalten Kinderkleider und Atrtikel fir Kinder passend zu den Jahreszeiten. Vormittags
Warenannahme, Nachmittags Verkauf. Der Erlés geht an regionale Kinderinstitution.

Vortrag "Die Heilkraft des Reiki" Dies & Das
Zeit: 17:30 - 19:00
Ort: Buachlada Kunfermann, Neudorfstr. 31, 7430 Thusis
Kontakt: Reiki Academy, Janine Rohr, Telefon: +41 81 559 03 15, info@reiki-academy.ch, www.reiki-academy.ch
Vorverkauf: www.reiki-academy.ch

Online-Anmeldung erforderlich
Preis: Pro Person CHF 20.00

Im Vortrag von Janine Rohr wird die Unterstiitzung der Heilkrafte durch Reiki dargestellt und durch internationale
wissenschaftliche Studien erklart und bewiesen. Anmeldung nétig bis 21.3., 14.00 Uhr.
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Konzert "Musica sacra" Konzert Weitere, Konzert Klassik
Zeit: 20:00 - 21:00

Ort: Evang.-ref. Kirche Andeer, Veia Granda 1J, 7440 Andeer

Kontakt: Gemischter Chor Rheinwald, Seraina Thaller, Telefon: +41 79 641 61 31, seraina.thaller@bluewin.com
Vorverkauf: Keine Reservation erforderlich

Preis: Erw. CHF 20.00, Jugendliche unter 16 Jahre kostenlos

Der Gemischten Chor Rheinwald mit ihrem Dirigenten Armon Ulber getraut sich auf eine Reise in die Kirchenmusik mit
Liedern Uber Frieden, Hoffnung und Zuversicht. Keine Reservation erforderlich.
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Geschichten am Beckenrand — Wellness trifft Kultur Sport, Bihne, Dies & Das
Zeit: 21:00

Ort: Mineralbad Andeer, Veia Granda 4, 7440 Andeer

Kontakt: Gasteinformation Viamala, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch, www.casa-storica.ch
Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Pro Person Eintritt Mineralbad

Tauche ein in eine Welt voller Geschichten und Entspannung. Mit szenischen Ausfliigen von Erwin Dirnberger. Keine
Anmeldung erforderlich.

22. Marz 2026 | Sonntag

Ski Alpin Parallel-Riesenslalom Sport

Zeit: 08:30 - 13:30

Ort: Skigebiet, 7435 Spligen

Kontakt: Skiclub Tambo Spliigen, Telefon: +41 78 843 54 95, info@sctambospluegen.ch,
www.sctambospluegen.ch

Vorverkauf: www.sctambospluegen.ch
Online-Anmeldung erforderlich bis 18. Marz

Preis: Startgeld Erwachsene CHF 12.00, Kinder CHF 8.00

Spontananmeldungen méglich CHF 20.00

Der spannende Wettkampf ist offen fir Gaste und Clubs. Online-Anmeldung erforderlich 18. Marz.

23. Mérz 2026 | Montag

Spiel- und Jassnachmittag Dies & Das
Zeit: 14:00 - 16:00

Ort: StoryThusis, Unterer Rosenblihl 5, 7430 Thusis

Kontakt: Story, Telefon: +41 81 552 00 07, info@story-thusis.ch, story-thusis.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Fir Erwachsene, die das Kind in sich noch nicht verloren haben. Keine Anmeldung erforderlich.

Klassisch-Langlaufkurs fiir Anfanger Sport
Zeit: 14:00 - 16:00

Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spliigen

Kontakt: Ernst Steiner, Telefon: +41 79 317 14 35, steinerernst@bluewin.ch, www.langlaufschulespliigen.ch
Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis am Vorabend 18:00 Uhr

Preis: Inkl. Ausriistung CHF 72.00 via Splugen Sport, exkl. Ausristung CHF 50.00

Langlauf-Erfahrungen lassen sich am einfachsten an einem klassischen Grundkurs mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner
machen. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr, mind. 3, max. 10 Personen.
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24. Marz 2026 | Dienstag

Langlauf-Skatingkurs fiir Anfénger Sport
Zeit: 10:00 - 12:00

Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Splligen

Kontakt: Ernst Steiner, Telefon: +41 79 317 14 35, steinerernst@bluewin.ch, www.langlaufschulespligen.ch
Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis Vorabend 18:00 Uhr

Preis: Inkl. Ausriistung CHF 81.00 via Spliigen Sport, exkl. Ausriistung CHF 50.00

Die Skating-Technik eignet sich fir sportliche Einsteiger und erfahrene Klassisch Langlaufer. Mit dem Langlauflehrer Ernst
Steiner. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr, mind. 3, max. 10 Personen.

25. Mérz 2026 | Mittwoch

"Story"- Kinderdisco Party, Fir Kinder & Familien
Zeit: 15:00 - 16:00

Ort: StoryThusis, Unterer Rosenbiihl 5, 7430 Thusis

Kontakt: Story Thusis, Telefon: +41 81 552 00 07, info@story-thusis.ch, www.story-thusis.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Eintritt kostenlos, Kids-Z'vieri pro Kind CHF 8.50

Mit Baby Dance fir unsere kleinen Gaste! Zieh dein Lieblingsoutfit an und feiere mit uns einen bunten, fréhlichen

Nachmittag!
m Instrumenten-Demo Konzert Weitere, Fir Kinder & Familien
Zeit: 16:00 - 18:00
Ort: Musikschulhaus & Kath. Kirchgemeindesaal, Obere Stallstrasse, 7430 Thusis
Kontakt: Musikschule Viamala, Telefon: +41 81 651 29 02, info@musikschuleviamala.ch,
www.musikschuleviamala.ch
Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich
Preis: Kostenlos

Instrumente anfassen und ausprobieren und dabei viel Interessantes erfahren. Keine Anmeldung erforderlich.

26. Marz 2026 | Donnerstag

Wine & Dine mit "Von Salis" Kulinarik
Zeit: 18:00 - 21:00
Ort: Hotel Fravi, Veia Granda 8, 7440 Andeer
Kontakt: Hotel Fravi, Telefon: +41 81 660 01 01, info@fravi-hotel.ch, fravi-hotel.ch
Vorverkauf: mytools.aleno.me
Reservation erforderlich bis 6. Marz
Preis: Pro Person CHF 106.00 inkl. Apéro, 5-Gang-Genussmenu, Weinbegleitung

Wine & Dine mit dem Weinprofil Daniel Hirbi aus dem Hause "Von Salis". Liebevoll zusammengestelltes 5-Gang-Menu
trifft auf erlesene Weine. Reservation erforderlich bis 6. Marz.
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Y% Viamala

27. Méarz 2026 | Freitag

Museumseroffnung "AMuG" durch die 5./6. Klasse Spliigen Kunst / Gestalten

Zeit: 16:00 - 17:00

Ort: Stall Michelsen, Zipfaweg 12, 7435 Spligen

Kontakt: Padagogische Hochschule Graublinden, Lukas Bardill, Telefon: +41 76 405 12 25, mail@amug.ch,
amug.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Kostenlos

Die Schiiler:innen laden zur Eréffnung ihres Kunst- & Kulturmuseums ein! Wahrend dem Sommer 2026 inszenieren die
Kinder zeitgendssische Kunst und lokale Kulturgiiter aus dem Rheinwald. Ohne Anmeldung.

Konzert "Supersiech" Konzert Pop / Rock / Jazz
Zeit: 20:15

Ort: Konsum Cazis, Bahnhofstrasse 8, 7408 Cazis

Kontakt: Konsum-Cazis, kultur@konsum-cazis.ch, www.konsum-cazis.ch

Vorverkauf: Reservation erforderlich bis 27.3., 18:00 Uhr

Preis: Pro Person CHF 30.00

"Supersiech" hier steckt das Programm schon im Bandnamen! Eine poetisch-witzige Mundartoffensive auf offene Ohren
und zuckende Fiisse. Reservation nétig bis 27.3., 18.00 h.
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21. Marz 2026 | Samstag

Rental Family Kino

Zeit: 20:00

Ort: Kino Réatia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Rétia, Telefon: 081 630 06 56

Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

RETAL FAMILY " Ein US-Schauspieler in Tokio nimmt einen ungewohnlichen Job bei einer «Rental Family»-Agentur an und schliipft als
= Sohn, Ehemann oder Vater in die Familien seiner Kunden.
22. Marz 2026 | Sonntag

Kino

Pilinktchen und Anton

Zeit: 16:30

Ort: Kino Réatia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis
Kontakt: Kino Rétia, Telefon: 081 630 06 56
Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Fabrikdirektors, deren Eltern sich nicht sonderlich viel um sie kimmern; Anton

Freundschaft zweier Kinder, die aus unterschiedlichen Verhaltnissen kommen: Plinktchen ist die Tochter eines reichen

Dreamers

Zeit: 20:00

Ort: Kino Rétia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis
Kontakt: Kino Rétia, Telefon: 081 630 06 56
Vorverkauf: www.kinoraetia.ch
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Kino

Isio flieht wegen ihrer Homosexualitét aus Nigeria und lebt illegal in England, bis sie in ein Asylzentrum gebracht wird.
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25. Méarz 2026 | Mittwoch

e Der Goalie bin ig fino
SABINE BOSS
DER 4 Zeit: 20:00
GUAI_IE Ort: Kino Rétia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis
B'N Kontakt: Kino Rétia, Telefon: 081 630 06 56
Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

PEDR LENZ

Der «Goalie», ein Sichtiger aus einem Dorf im Mittelland, erzahlt in Umgangssprache von seiner Lebenswelt in den 80er-
Jahren.

Melodie Kino
Zeit: 19:00

Ort: Kino Rétia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Rétia, Telefon: 081 630 06 56

Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Menschen verschiedenster Herkunft singen allein oder gemeinsam.

27. Marz 2026 | Freitag

mp e L'Engloutie Kino
L]
L ENGLOUTIE Zeit: 20:00
) ) ol ) Ort: Kino Rétia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis
Kontakt: Kino Rétia, Telefon: 081 630 06 56
Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

1899 erreicht die junge Lehrerin Aimée in einer stiirmischen Nacht einen verschneiten Weiler in den Hautes-Alpes.
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	Ausstellung "Splügen, preisgekrönt: 30 Jahre Wakkerpreis"
	1995 wurde Splügen mit dem renommierten Wakkerpreis geehrt. Zum 30 Jahre Jubiläum machen Bündner Heimatschutz und Gemeinde Rheinwald eine Ausstellung. Keine Anmeldung erforderlich.

	Clubmeisterschaften SC Avers mit Skiball
	Mit Riesenslalom, Fassdaubenrennen und Snowboardrennen. Alle können an allen 3 Rennen teilnehmen, oder auch nur an einem. Anmeldung erforderlich bis 19.03.26. Am Abend Skiball mit Freinacht in Cresta.

	Börse für Kinder im Frühling
	Wir verkaufen für Kundinnen gut erhalten Kinderkleider und Artikel für Kinder passend zu den Jahreszeiten. Vormittags Warenannahme, Nachmittags Verkauf. Der Erlös geht an regionale Kinderinstitution.

	Vortrag "Die Heilkraft des Reiki"
	Im Vortrag von Janine Rohr wird die Unterstützung der Heilkräfte durch Reiki dargestellt und durch internationale wissenschaftliche Studien erklärt und bewiesen. Anmeldung nötig bis 21.3., 14.00 Uhr.

	Konzert "Musica sacra"
	Der Gemischten Chor Rheinwald mit ihrem Dirigenten Armon Ulber getraut sich auf eine Reise in die Kirchenmusik mit Liedern über Frieden, Hoffnung und Zuversicht. Keine Reservation erforderlich.

	Geschichten am Beckenrand – Wellness trifft Kultur
	Tauche ein in eine Welt voller Geschichten und Entspannung. Mit szenischen Ausflügen von Erwin Dirnberger. Keine Anmeldung erforderlich.

	Ski Alpin Parallel-Riesenslalom
	Der spannende Wettkampf ist offen für Gäste und Clubs. Online-Anmeldung erforderlich 18. März.

	Spiel- und Jassnachmittag
	Für Erwachsene, die das Kind in sich noch nicht verloren haben. Keine Anmeldung erforderlich.

	Klassisch-Langlaufkurs für Anfänger
	Langlauf-Erfahrungen lassen sich am einfachsten an einem klassischen Grundkurs mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner machen. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr, mind. 3, max. 10 Personen.

	Langlauf-Skatingkurs für Anfänger
	Die Skating-Technik eignet sich für sportliche Einsteiger und erfahrene Klassisch Langläufer. Mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr, mind. 3, max. 10 Personen.

	"Story"- Kinderdisco
	Mit Baby Dance für unsere kleinen Gäste! Zieh dein Lieblingsoutfit an und feiere mit uns einen bunten, fröhlichen Nachmittag!

	Instrumenten-Demo
	Instrumente anfassen und ausprobieren und dabei viel Interessantes erfahren. Keine Anmeldung erforderlich.

	Wine & Dine mit "Von Salis"
	Wine & Dine mit dem Weinprofil Daniel Hürbi aus dem Hause "Von Salis". Liebevoll zusammengestelltes 5-Gang-Menu trifft auf erlesene Weine. Reservation erforderlich bis 6. März.

	Museumseröffnung "AMuG" durch die 5./6. Klasse Splügen
	Die Schüler:innen laden zur Eröffnung ihres Kunst- & Kulturmuseums ein! Während dem Sommer 2026 inszenieren die Kinder zeitgenössische Kunst und lokale Kulturgüter aus dem Rheinwald. Ohne Anmeldung.

	Konzert "Supersiech"
	"Supersiech" hier steckt das Programm schon im Bandnamen! Eine poetisch-witzige Mundartoffensive auf offene Ohren und zuckende Füsse. Reservation nötig bis 27.3., 18.00 h.

	Rental Family
	Ein US-Schauspieler in Tokio nimmt einen ungewöhnlichen Job bei einer «Rental Family»-Agentur an und schlüpft als Sohn, Ehemann oder Vater in die Familien seiner Kunden.

	Pünktchen und Anton
	Freundschaft zweier Kinder, die aus unterschiedlichen Verhältnissen kommen: Pünktchen ist die Tochter eines reichen Fabrikdirektors, deren Eltern sich nicht sonderlich viel um sie kümmern; Anton

	Dreamers
	Isio flieht wegen ihrer Homosexualität aus Nigeria und lebt illegal in England, bis sie in ein Asylzentrum gebracht wird.

	Der Goalie bin ig
	Der «Goalie», ein Süchtiger aus einem Dorf im Mittelland, erzählt in Umgangssprache von seiner Lebenswelt in den 80er-Jahren.

	Melodie
	Menschen verschiedenster Herkunft singen allein oder gemeinsam.

	L'Engloutie
	1899 erreicht die junge Lehrerin Aimée in einer stürmischen Nacht einen verschneiten Weiler in den Hautes-Alpes.


